
 
 
 

THOMAS BOUGET 
 
 
 

Masseur-kinésithérapeute D.E. 
53 bis route de Saint Pol de Léon 

29440 Plouzévédé 
Tel 06 15 33 33 13 

Email : tbouget@yahoo.com 
 

Marié, 3 enfants 
Né le 24 janvier 1977 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CURSUS PROFESSIONNEL 
 
 
Faculté des sciences de Rennes de 1997 à 2000, DEUG puis Licence 

et Maitrise en biologie moléculaire 
 

Faculté de médecine de Rangueil (31 Toulouse), DEA en microbiologie 
moléculaire  avec spécialisation sur les leucémies myéloblastiques 

(INSERM EPI 9910) au centre anti-cancéreux de la Grave (31 
Toulouse). 

 
Diplôme de Masseur-kinésithérapeute D.E. (IFMK Rennes) en 

2004 
  
 
Membre actif de l’association Kiné Ouest Prévention (22 Pordic) 

 
Formation « Equilibr’Age » 

Formation RREM ® 
Formation Relaxation 

Formation « Santé au bureau » 
Formation « Manutention et activation des personnes » 

Formation PAMAL 
Formation PCPA EHPAD 
Formation réveil PAMAL 

 
Vice-président du CDPK29 

Membre de KFP 
Formateur de formateur sur la thématique médico-sociale 

 
 
 
 
 
 
 
 



Enseignant vacataire à l’IFMK de Brest depuis 2013 
 

Formation institut MC Kenzie 
 

Actuellement masseur-kinésithérapeute libéral au pôle médical de 
Plouzévédé (29) en association avec 3 collègues. 

Coordinateur du pôle médical de Plouzévédé (29). 


