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Historique

e 30 octobre 1990 : Assemblée générale constituante du CDPK 22. (Yannick Barbancon,
Président, Christian MEIGNAN secrétaire)

e 1991 : Installation dans les locaux de la Mutualité 22, premiers ateliers « Ecole du Dos
».

e 1992 : Premiere intervention en école primaire et premieres formations de
kinésithérapeutes aux intervention en santé au travail.

e 1993 : Fondation du Comité National de Prévention en Kinésithérapie avec 4 autres
CDPK - embauche d'une secrétaire.

e 1994 :Premiéres interventions en entreprise - participation a la foire expo de st Brieuc
- second emploi créé.

e 1995 : Premieres actions en college (programme SEGPA) et premier cours de Gym
Santé Kiné.

e 1996 : Changement de local (Trégueux) - participation au congrées CNPK de Valence.
Annie BOUGEARD devient présidente

e 1997 : Fondation des CDPK 29 et 56 - création d'un poste de Directeur (Christian
MEIGNAN).

e 1998 : 1ere formation d'animateurs « Equilibr'Age », Jacky ROBIN devient président

e 1999 : premiere action « Equilibr'Age - déménagement a Eleusis - fondation du CDPK
35.

e 2000 : Congrés CNPK « Kinésithérapie et santé au travail » a PLERIN - premiére action
« DoSanté Ados ».

e 2001:Premieére participation au salon Prévent'Ouest - Convention de Partenariat avec
le CDPK 44 pour le programme «entreprises ».

e 2002 : premiere action « Fibromylagie mieux vivre » - régionalisation du programme «
DoSanté Ados Bretagne » - premiére journée régionale « Prévention et Kinésithérapie
»

e 2003 : extension des actions «Equilibr'Age » aux département 35 et 56 - seconde
participation au salon Prévent'Ouest - 2éme journée régionale « Prévention et
Kinésithérapie »

e 2004 : Régionalisation du programme « EquiliBreizh Prévention des chutes» -
commission « Prévention des TMS »

e 2005 : Nouvelle dénomination « Kiné Ouest Prévention » - troisieme participation au
salon Prévent'Ouest - 3eme journée régionale « Prévention et Kinésithérapie » -
premieres formations « Prévention des TMS - méthode RREM »

e 2006 : 17 juin, fusion des 4 CDPK Bretons en une seule association.

e 2007 : Lancement du site internet, Régionalisation de la coordination des actions
"Bretagne Equilibre" par la CARSAT



2008 : 18 et 19 juin, 4éme participation a Prévent'Ouest - 4 et 5 avril, Participation au
Congres CNPK de Clermont-Ferrand.

2009 : ler janvier, déménagement dans le nouveau local Pordicais et ouverture de
I'espace adhérent du site internet

2010: 5 et 6 juin, organisation du 5e Congres National du CNPK a St Brieuc (200 kinés)
2011 : 18 et 19 juin, 5e participation au Salon Prévent'Ouest a Rennes, dépot de la
marque et lancement officiel des formations PAMAL (Prévention des Accidents et
Maladies de I'Appareil Locomoteur)

2012 : Co organisation du Colloque "Prévention des chutes" du 4 octobre a Ploufragan,
lancement de la démarche de certification ISO 9001

2013 - Participation au 6eme Congrés CNPK a Valence, certification ISO 9001 par
Bureau Véritas, financement par I'ARS Bretagne d'un programme de formations
PAMAL destiné aux soignants des SSIAD

2014 - Participation au salon Préventica a Nantes en octobre. Renouvellement du
programme PAMAL SSIAD et expérimentation d'un atelier Equilibr'Age permanent a
Rennes, destinées aux personnes agées fragiles. Lancement de formations "Prévention
des chutes" destinées aux soignantes des EHPAD.

2015 - Forte réduction du financement CARSAT pour les actions Equilibr'Age, en partie
compensée par la forte progression PST hors Bretagne. Poursuite des ateliers EA
permanents sur Rennes et Vannes. Participation a I'appel a projet "Prévention des
chutes en EHPAD" lancé par I'ARS Bretagne. Renouvellement pour la troisieme année
du financement ARS pour le programme PAMAL SSIAD.

2016 : Organisation du 7eme congres de KFP. Participation au salon Préventica de
Rennes. Restitution au réseau de la démarche DEKE (Doctrine et Ethique du Kinési-
préventeur en Entreprise). 10 000éme participant aux ateliers Equilibr'Age.

2017 : Intégration de 2 coordinateurs kinés, premiere journée nationale PAMAL a
Rennes, premiers ateliers APA.

2018 : Premiere journée Equilibr'Age a Rennes - Départ de Sandrine MORVAN.

2019 : Participation au 8&me Congres KFP a Saint Etienne - Départ Christian Meignan,
remplacé par Céline SANCHEZ et de Jacky ROBIN, remplacé par Virginie DERETZ.



