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				Dans tous les milieux et à tous les âges de la vie


			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Nous intervenons…


			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
				
				
				Santé au travail

TMS, manutentions, accidents de plain
pied, travail sur écran, RPS, pénibilité,
stress…

En savoir plus


			
 
			
 
				
				
				
				
				
				Santé publique

Des conférences et des ateliers à
destination des populations fragiles)…

En savoir plus


			
 
			
 
				
				
			
 
			
 
				
				
				
				
				
				Nous formons…


			
 
				
				
				
			
				Prochaines formations :

			
				
						
						11 avril 2024
						
					

						
						11 avril 2024
						
					

			

			
				
					Voir plus de dates
				
			

			

		

Formation

kinésithérapeutes

Vous êtes kinésithérapeute libéral
ou salarié et souhaitez vous diversifier…

En savoir plus


			
 
			
 
				
 
				
			
 
				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				
			

			
 
				
				
				
				
				
				Prévention
des TMS


			
 
				
				
				Le risque physique, les TMS et la pénibilité sont une préoccupation majeure dans de nombreux secteurs d’activité. En réponse à cette problématique Kiné Ouest Prévention propose des actions PAMAL (Prévention des Accidents et Maladies de l’Appareil Locomoteur) destinées à dépister et réduire les facteurs de risques environnementaux mais également individuels.


			
 
				En savoir
			

			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
				
				
				
			

			
 
				
				
				
				
				
				Prévention
des chutes


			
 
				
				
				Dans les établissements de personnes âgées, la chute et la première cause d’événements indésirables. Kiné Ouest Prévention propose un programme d’actions : Équilibr’Age. Il est proposé aux établissements pour personnes âgées une formation sur ce thème, pour leurs salariés.


			
 
				En savoir
			

			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
				
				
				
			

			
 
				
				
				
				
				
				Établissements
de soins


			
 
				
				
				Les Risques Psycho Sociaux sont directement ou indirectement à l’origine d’un tiers des arrêts de travail. Ils sont également la cause reconnue de nombreux problèmes de santé et de certains cas de suicides. Les facteurs de risques psycho sociaux sont environnementaux et personnels.  Kiné Ouest Prévention propose, une approche originale de prévention des RPS et du stress intitulée CASA.


			
 
				En savoir
			

			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
				
				
				
			

			
 
				
				
				
				
				
				SENSIBILISATION
auprès des scolaires


			
 
				
				
				L’objectif : permettre aux jeunes préparant des métiers comportant des risques de TMS d’acquérir des connaissances et de savoir-faire pour gérer ce risque, d’améliorer leurs gestuelles professionnelles et leur hygiène locomoteur.


			
 
				En savoir
			

			
 
				
				
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				formation des KINéSI-PRéVENTEURS


			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
				
				
				Kiné Ouest Prévention souhaite permettre aux intervenants kinésithérapeutes de concevoir, 
promouvoir, contractualiser, préparer, animer, évaluer et restituer des actions de prévention.


			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
				
				
				
					

					
						TMS - PAMAL

						
					

				
 
			
 
			
 
				
				
				
				
				
				
					

					
						ACTIVITÉ PHYSIQUE

						
					

				
 
			
 
			
 
				
				
				
				
				
				
					

					
						PRÉVENTIONS DES CHUTES

						
					

				
 
			
 
			
 
				
				
				
				
				
				
					

					
						STRESS & RPS

						
					

				
 
			
 
			
 
				
				
				
				
				
				
					

					
						PARTICULIERS

						
					

				
 
			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
				
				
				SENSIBILISATIONS ET CONFéRENCES GRAND PUBLIC


			
 
				
				
				Conférences et ateliers destinés aux particuliers sont organisés en partenariat
 avec des collectivités, mutuelles, associations…


			
 
				
				
				agissons ensemble pour la prévention des risques


			
 
				Contactez-nous !
			

			
 
				
				
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				
			
				
					
						
							
						

						
							
								
									
										
											Actus

										

									

								


								01 mars 2024 ⚠️En raison de la forte affluence

								
								
									En raison de la forte affluence, toutes nos sessions de formation prévention des TMS sont complètes jusqu'en octobre Eurêka nous venons d ouvrir une session complémentaire à Tours du 11…
								


								Lire la suite

								
									Voir toutes nos actualités
								

							

						

					

				

					
						
							
						

						
							
								
									
										
											Actus

										

									

								


								01 janvier 2024 Excellente année 2024

								
								
									Toute l'équipe de KOP vous souhaite de passer une excellente année 2024 : rendez-vous en formations et lors de nos actions de prévention !
								


								Lire la suite

								
									Voir toutes nos actualités
								

							

						

					

				

					
						
							
						

						
							
								
									
										
											Actus

										

									

								


								13 novembre 2023 Journée Santé au travail 1 décembre 2023

								
								
									Il est encore temps de vous inscrire ! Une journée / Un thème pour un avenir prometteur de la kinésithérapie en santé au travail. Voir son métier autrement, explorer nos…
								


								Lire la suite

								
									Voir toutes nos actualités
								

							

						

					

				

					
						
							
						

						
							
								
									
										
											Actus

										

									

								


								08 novembre 2023 ATELIER AIDE AUX AIDANTS :

								
								
									ATELIER AIDE AUX AIDANTS : En partenariat avec la CPTS Iroise - La Santé à la pointe du Finistère, Conférence et ateliers animés par notre kiné adhérent Thomas Bouget -…
								


								Lire la suite

								
									Voir toutes nos actualités
								

							

						

					

				

					
						
							
						

						
							
								
									
										
											Actus

										

									

								


								05 novembre 2023 Ateliers évènementiels à destination des SENIORS

								
								
									44 ateliers évènementiels à destination des SENIORS ont déjà débutés ou sont actuellement en cours de programmation sur le grand ouest ! Les ateliers évènementiels c'est quoi ? une conférence…
								


								Lire la suite

								
									Voir toutes nos actualités
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								04 novembre 2023 Encore une formation de terrain !

								
								
									Encore une formation de terrain ! Des kinésithérapeutes qui se forment en santé au bureau / des salariés qui bénéficient d'études de poste et de conseils kinés, le tout encadré…
								


								Lire la suite

								
									Voir toutes nos actualités
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								27 octobre 2023 Vous êtes kinésithérapeute ?

								
								
									Vous êtes kinésithérapeute ? Vous prenez en charge des patients en arrêt de travail ? Vous vous demandez quel pourrait être votre rôle pour les accompagner dans leur reprise d'activité…
								


								Lire la suite

								
									Voir toutes nos actualités
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								23 octobre 2023 💡La prévention vous intéresse ?

								
								
									La prévention vous intéresse ? Vous baignez déjà dans la prévention ? Vous êtes kinés ? Rejoignez nous ! pour notre journée thématique "Santé au Travail " - Le 1er…
								


								Lire la suite

								
									Voir toutes nos actualités
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								14 avril 2023 Prévention des chutes  🧓

								
								
									[Prévention des chutes ] Aujourd'hui, KOP poursuit le développement de son programme à destination des seniors en mettant en avant la "plue value kiné" dans 3 régions du Grand ouest…
								


								Lire la suite

								
									Voir toutes nos actualités
								

							

						

					

				

					
						
							
						

						
							
								
									
										
											Actus

										

									

								


								12 avril 2023 Et si vous diversifiez votre activité ?!

								
								
									[ et si vous diversifiez votre activité ?!] sur ordonnance ou sans ordonnance, le kinésithérapeute peut animer des cours de GymKinéSanté. Qui paye ? Ces séances d'activité physique adaptée ne…
								


								Lire la suite

								
									Voir toutes nos actualités
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				Voir toutes les références
			

		


			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				Nous écrire


			
 
				
				
				kop@kineouestprevention.com


			
 
			
 
				
				
				
				
				
				Nous joindre


			
 
				
				
				02 96 58 09 02


			
 
			
 
				
				
				
				
				
				Horaires (jours ouvrables)


			
 
				
				
				8 h - 12 h 30 / 13 h 30 - 17 h
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