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E-mail : kine.ouest.prevention@wanadoo.fr
Site Internet : www.kineouestprevention.com

Formation « Gestes et postures »

Durée : 3 jours
Dates : 12 - 13 et 14 janvier 2012
Participants : 12 kinésithérapeutes et ergothérapeutes.

Objectif : Permettre aux participants de préparer, animer et évaluer des formations
«Gestes et Postures ».

Programme :

« Statistiques et réglementations concernant les lombalgies et les manutentions dans le
secteur industriel.

» Ergonomie posturo gestuelle.

« Vulgarisation de la biomécanique rachidienne.

* Analyse de la demande et visite préparatoire.

* Animation d'une séance d'éducation gestuelle spécifique aux manutentionnaires.

* Animation d'un atelier port de charge.

» Application aux postes de travail.

Intervenant : Paul-Antoine VITEL, kinésithérapeute, formateur consultant en santé au
travail.

Colit : 660 € (déjeuners compris).

N.B. : Pour la prise en charge de cette formation (MK Formation ou FIFPL) nous consulter.
Crédit dimpot de 189 €.
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FORMULAIRE D'INSCRIPTION

Formation « Gestes et Postures »
12 - 13 et 14 janvier 2012

NOM e seseees PPENOM & ..ot neae
AQPESSE ...ttt e e R e R AR SRR R Rt
Tel i s Mobile : ...,
E-mail i e

D M'inscris a la formation « Gestes et Postures » des 12, 13 et 14 janvier 2012.

Les inscriptions sont limitées a 12 participants par formation, selon I'ordre d'arrivée des formulaires dliment
remplis, accompagnés du reglement d'acompte.

[ ] Régle un acompte de réservation (240 €) par chéque ci-joint & l'ordre de Kiné Ouest
Prévention. Le solde (420 £€) devant &tre réglé le premier jour du stage.

En cas de désistement moins de 30 jours avant le début de la formation, /acompte ne pourra pas étre
remboursé.

FQit Qo Le e, Signature et cachet professionnel :
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